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กลุ่ม A 
ล าดับ โรงเรียน จังหวัด สพม. 

1 โรงเรียนศึกษานารี 

กรุงเทพมหานคร 
สพม.กรุงเทพมหานคร เขต 1 
สพม.กรุงเทพมหานคร เขต 2 

2 โรงเรียนหอวัง 

3 โรงเรียนสตรีวิทยา 2 

4 โรงเรียนปทุมคงคา 

5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา 

6 โรงเรียนปทุมวิไล 
จังหวัดปทุมธานี สพม.ปทุมธานี 

7 โรงเรียนคณะราษฎร์บ ารุงปทุมธานี 
8 โรงเรียนวัดเขมาภิรตาราม 

จังหวัดนนทบุรี สพม.นนทบุรี 
9 โรงเรียนศรีบุณยานนท์ 

10 โรงเรียนราชวินิตบางแก้ว 
จังหวัดสมุทรปราการ สพม.สมุทรปราการ 

11 โรงเรียนเทพศิรินทร์ จ.สมุทรปราการ 

12 โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัย 
จังหวัดสมุทรสาคร 

สพม.สมุทรสาคร สมุทรสงคราม 
13 โรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ 

14 โรงเรียนศรัทธาสมุทร จ.สมุทรสงคราม 
จังหวัดสมุทรสงคราม 

15 โรงเรียนถาวรานุกูล 

16 โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สพม.พระนครศรีอยุธยา 

17 โรงเรียนจอมสุรางค์อุปถัมภ์ 
18 โรงเรียนสระบุรีวิทยาคม 

จังหวัดสระบุรี สพม.สระบุรี 
19 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย จ.สระบุรี 
20 โรงเรียนชลกันยานุกูล 

จังหวัดชลบุร ี
สพม.ชลบุรี ระยอง 

21 โรงเรียนชลราษฏรอ ารุง 

22 โรงเรียนระยองวิทยาคม 
จังหวัดระยอง 

23 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ระยอง 

24 โรงเรียนปราจิณราษฎรอ ารุง จ.ปราจีนบุรี 
จังหวัดปราจีนบุรี 

สพม.ปราจีนบุรี นครนายก 
25 โรงเรียนปราจีนกัลยาณี 
26 โรงเรียนองครักษ์ 

จังหวัดนครนายก 
27 โรงเรียนภัทรพิทยาจารย์ 
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กลุ่ม A 
ล าดับ โรงเรียน จังหวัด สพม. 
28 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จ.จันทบุรี 

จังหวัดจันทบุรี 
สพม.จันทบุรี ตราด 

29 โรงเรียนศรียานุสรณ์ 
30 โรงเรียนสตรีประเสริฐศิลป์ 

จังหวัดตราด 
31 โรงเรียนตราษตระการคุณ 

32 โรงเรียนดัดดรุณี  
จังหวัดฉะเชิงเทรา สพม.ฉะเชิงเทรา 

33 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 
34 โรงเรียนอรัญประเทศ  

จังหวัดสระแก้ว สพม.สระแก้ว 
35 โรงเรียนร่มเกล้าวัฒนานคร สระแก้ว รัชมังคลาภิเษก 

รวม 35 โรงเรียน 16 จังหวัด 13 สพม. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายละเอียดการแบ่งกลุ่มเข้าร่วมการอบรม  หน้า | 3 
 

 
การแบ่งกลุ่มเข้าร่วมอบรมของโรงเรียน และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) 

โครงการโรงเรียนสุขใจ ปลอดภัยโรคซึมเศร้า ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 

กลุ่ม B 
ล าดับ โรงเรียน จังหวัด สพม. 

1 โรงเรียนธรรมโชติศึกษาลัย 
จังหวัดสุพรรณบุรี สพม.สุพรรณบุรี 

2 โรงเรียนสงวนหญิง 

3 โรงเรียนราชินีบูรณะ จ.นครปฐม 
จังหวัดนครปฐม สพม.นครปฐม 

4 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย 

5 โรงเรียนสิงห์บุรี 
จังหวัดสิงห์บุรี 

สพม.สิงห์บุรี อ่างทอง 
6 โรงเรียนบางระจันวิทยา 

7 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
จังหวัดอ่างทอง 

8 โรงเรียนสตรีอ่างทอง 

9 โรงเรียนหนองฉางวิทยา 
จังหวัดอุทัยธานี 

สพม.อุทัยธานี ชัยนาท 
10 โรงเรียนอุทัยวิทยาคม 

11 โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 
จังหวัดชัยนาท 

12 โรงเรียนศรีสโมสรวิทยา 

13 โรงเรียนนครสวรรค์ 
จังหวัดนครสวรรค์ สพม.นครสวรรค์ 

14 โรงเรียนสตรีนครสวรรค์ 
15 โรงเรียนพิบูลวิทยาลัย 

จังหวัดลพบุรี สพม.ลพบุรี 
16 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ลพบุร ี

17 โรงเรียนวิสุทธิรังษี 
จังหวัดกาญจนบุรี สพม.กาญจนบุรี 

18 โรงเรียนกาญจนานุเคราะห์ 
19 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จ.ราชบุรี 

จังหวัดราชบุรี สพม.ราชบุรี 
20 โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ 
21 โรงเรียนพรหมานุสรณ์ จ.เพชรบุรี 

จังหวัดเพชรบุรี สพม.เพชรบุรี 
22 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จ.เพชรบุรี 
23 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ สพม.ประจวบคีรีขันธ์ 
24 โรงเรียนหัวหิน 

รวม 24 โรงเรียน 12 จังหวัด 10 สพม. 
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กลุ่ม C 
ล าดับ โรงเรียน จังหวัด สพม. 

1 โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ จ.เชียงใหม่ 
จังหวัดเชียงใหม่ สพม.เชียงใหม่ 

2 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย 

3 โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 
จังหวัดเชียงราย สพม.เชียงราย 

4 โรงเรียนด ารงราษฎร์สงเคราะห์ 
5 โรงเรียนห้องสอนศึกษาในพระอุปถัมภ์ฯ 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน สพม.แม่ฮ่องสอน 
6 โรงเรียนแม่สะเรียง “บริพัตรศึกษา” 

7 โรงเรียนบุญวาทย์วิทยาลัย จ.ล าปาง 
จังหวัดล าปาง 

สพม.ล าปาง ล าพูน 
8 โรงเรียนล าปางกัลยาณี 
9 โรงเรียนจักรค าคณาทร  

จังหวัดล าพูน 
10 โรงเรียนส่วนบุญโญปถัมภ์  
11 โรงเรียนพะเยาพิทยาคม 

จังหวัดพะเยา สพม.พะเยา 
12 โรงเรียนพะเยาประสาธน์วิทย์ 
13 โรงเรียนนารีรัตน์ 

จังหวัดแพร่ สพม.แพร่ 
14 โรงเรียนพิริยาลัย  
15 โรงเรียนสตรีรศรีน่าน 

จังหวัดน่าน สพม.น่าน 
16 โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคาร 

17 โรงเรียนสรรพวิทยาคม 
จังหวัดตาก สพม.ตาก 

18 โรงเรียนตากพิทยาคม 

19 โรงเรียนกงไกรลาศวิทยา 
จังหวัดสุโขทัย สพม.สุโขทัย 

20 โรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม 

21 โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี  
จังหวัดพิษณุโลก 

สพม.พิษณุโลก อุตรดิตถ์ 
22 โรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม 

23 โรงเรียนอุตรดิตถ์ 
จังหวัดอุตรดิตถ์ 

24 โรงเรียนอุตรดิตถ์ดรุณี 
25 โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม 

จังหวัดก าแพงเพชร สพม.ก าแพงเพชร 
26 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ 
27 โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม 

จังหวัดพิจิตร สพม.พิจิตร 
28 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ 
29 โรงเรียนเพชรพิทยา 

จังหวัดเพชรบูรณ์ สพม.เพชรบูรณ์ 
30 โรงเรียนบึงสามพันวิทยาคม 

รวม 30 โรงเรียน 15 จังหวัด 13 สพม. 
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กลุ่ม D 
ล าดับ โรงเรียน จังหวัด สพม. 

1 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน 
จังหวัดขอนแก่น สพม.ขอนแก่น 

2 โรงเรียนกัลยาณวัตร 

3 โรงเรียนศรีสงครามวิทยา จ.เลย 
จังหวัดเลย 

สพม.เลย หนองบัวล าภู 
4 โรงเรียนเลยพิทยาคม 

5 โรงเรียนหนองบัวพิทยาคาร 
จังหวัดหนองบัวล าภู 

6 โรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร 

7 โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล 
จังหวัดอุดรธานี สพม.อุดรธานี 

8 โรงเรียนสตรีราชินูทิศ จ.อุดรธานี 
9 โรงเรียนบึงกาฬ 

จังหวัดบึงกาฬ สพม.บึงกาฬ 
10 โรงเรียนนาสวรรค์พิทยาคม 

11 โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร 
จังหวัดหนองคาย สพม.หนองคาย 

12 โรงเรียนท่าบ่อ 

13 โรงเรียนปิยะมหาราชาลัย จ.นครพนม 
จังหวัดนครพนม สพม.นครพนม 

14 โรงเรียนนครพนมวิทยาคม 

15 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล 
จังหวัดสกลนคร สพม.สกลนคร 

16 โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา 

17 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ สพม.กาฬสินธุ์ 

18 โรงเรียนอนุกูลนารี 
19 โรงเรียนผดุงนารี จ.มหาสารคาม 

จังหวัดมหาสารคาม สพม.มหาสารคาม 
20 โรงเรียนสารคามพิทยาคม 

21 โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
จังหวัดร้อยเอ็ด สพม.ร้อยเอ็ด 

22 โรงเรียนสตรีศึกษา 

รวม 22 โรงเรียน 11 จังหวัด 10 สพม. 
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กลุ่ม E 
ล าดับ โรงเรียน จังหวัด สพม. 

1 โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช  
จังหวัดอุบลราชธานี 

สพม.อุบลราชธานี อ านาจเจริญ 
2 โรงเรียนนารีนุกูล 

3 โรงเรียนอ านาจเจริญ 
จังหวัดอ านาจเจริญ 

4 โรงเรียนอ านาจเจริญพิทยาคม 

5 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
จังหวัดศรีสะเกษ 

สพม.ศรีสะเกษ ยโสธร 
6 โรงเรียนสตรีสิริเกศ 

7 โรงเรียนยโสธรพิทยาคม 
จังหวัดยโสธร 

8 โรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค์ 
9 โรงเรียนมุกดาหาร 

จังหวัดมุกดาหาร สพม.มุกดาหาร 
10 โรงเรียนนาวาราชกิจพิทยานุสรณ์ 
11 โรงเรียนสุรนารีวิทยา 

จังหวัดนครราชสีมา สพม.นครราชสีมา 
12 โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย 

13 โรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ 
14 โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย 

15 โรงเรียนบุญวัฒนา 

16 โรงเรียนชัยภูมิภักดีชุมพล 
จังหวัดชัยภูมิ สพม.ชัยภูมิ 

17 โรงเรียนสตรีชัยภูม ิ

18 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
จังหวัดบุรีรัมย์ สพม.บุรีรัมย์ 

19 โรงเรียนภัทรบพิตร 

20 โรงเรียนสุรวิทยาคาร จ.สุรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์ สพม.สุรินทร์ 

21 โรงเรียนสิรินธร 

รวม 21 โรงเรียน 9 จังหวัด 7 สพม. 
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การแบ่งกลุ่มเข้าร่วมอบรมของโรงเรียน และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) 

โครงการโรงเรียนสุขใจ ปลอดภัยโรคซึมเศร้า ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 

กลุ่ม F 
ล าดับ โรงเรียน จังหวัด สพม. 

1 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จ.นครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราช สพม.นครศรีธรรมราช 

2 โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช 

3 โรงเรียนสุราษฎร์ธาน ี
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

สพม.สุราษฎร์ธานี ชุมพร 
  

4 โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา 

5 โรงเรียนศรียาภัย 
จังหวัดชุมพร 

6 โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

7 โรงเรียนพัทลุง 
จังหวัดพัทลุง สพม.พัทลุง 

8 โรงเรียนสตรีพัทลุง 

9 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย จ.ตรัง 
จังหวัดตรัง 

สพม.ตรัง กระบี่ 
10 โรงเรียนสภาราชิน ี

11 โรงเรียนอ ามาตย์พานิชนกูล 
จังหวัดกระบี่ 

12 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย กระบี่ 
13 โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน 

จังหวัดพังงา 

สพม.พังงา ภูเก็ต ระนอง 

14 โรงเรียนสตรีพังงา 

15 โรงเรียนภูเก็ตวิทยาลัย 
จังหวัดภูเก็ต 

16 โรงเรียนสตรีภูเก็ต 

17 โรงเรียนพิชัยรัตนาคาร 
จังหวัดระนอง 

18 โรงเรียนสตรีระนอง 

19 โรงเรียนนราสิกขาลัย 
จังหวัดนราธิวาส สพม.นราธิวาส 

20 โรงเรียนนราธิวาส 

21 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล 
จังหวัดปัตตานี สพม.ปัตตานี 

22 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จ.ปัตตานี 
23 โรงเรียนคณะราษฎรบ ารุง 

จังหวัดยะลา สพม.ยะลา 
24 โรงเรียนสตรียะลา 

25 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย 
จังหวัดสงขลา 

สพม.สงขลา สตูล 
26 โรงเรียนมหาวชิราวุธ จ.สงขลา 

27 โรงเรียนพิมานพิทนาสรรค์ จ.สตูล 
จังหวัดสตูล 

28 โรงเรียนสตูลวิทยา 

รวม 28 โรงเรียน 14 จังหวัด 9 สพม. 
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หมายเหตุ 
           กรุณามอบหมายผู้ประสานงาน หรือผู้เข้าร่วมโครงการฯ ของแต่ละหน่วยงานเข้าร่วมกลุ่ม LINE  
แยกตามกลุ่มจัดกิจกรรมแต่ละจังหวัด (เพื่อความสะดวกในการติดต่อประสานงาน)  
 

 
 
 
 
 
 

 
กลุ่ม A 

กรุงเทพมหานคร ปทุมธานี นนทบุรี สมุทรปราการ สมุทรสาคร 
สมุทรสงคราม พระนครศรีอยุธยา สระบุรี ชลบุรี ระยอง ตราด 

ปราจีนบุรี นครนายก จันทบุรี ฉะเชิงเทรา สระแก้ว 
 

 
 
 
 
 
 

 
กลุ่ม B 

สุพรรณบุรี นครปฐม สิงห์บุรี อ่างทอง อุทัยธานี ชัยนาท 
นครสวรรค์ ลพบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ 

 
 
 
 
 
 

 
กลุ่ม C 

เชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน ล าปาง ล าพูน พะเยา แพร่ น่าน 
ตาก สุโขทัย พิษณุโลก อุตรดิตถ์ ก าแพงเพชร พิจิตร เพชรบูรณ์ 

 

 
 
 
 
 
 

 
กลุ่ม D 

ขอนแก่น เลย หนองบัวล าภู อุดรธานี บึงกาฬ หนองคาย 
นครพนม สกลนคร กาฬสินธุ์ มหาสารคาม ร้อยเอ็ด 

 
 
 
 
 
 

 
กลุ่ม E 

อุบลราชธานี อ านาจเจริญ ศรีสะเกษ ยโสธร มุกดาหาร 
นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย์ สุรินทร์ 

 

 
 
 
 
 
 

 
กลุ่ม F 

นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานี ชุมพร พัทลุง ตรัง กระบี่ พังงา 
ภูเก็ต ระนอง นราธิวาส ปัตตานี ยะลา สงขลา สตูล 

 


